
Hallenbelegungsplan Wintersaison 2025/2026

Montag 08:30 - 09:30 Rückenfit

Marianne Schweiger (Tel.: 08662/5435)

15:15 - 16:15 Eltern-Kind-Turnen (1 - 4 Jahre)

Nina Königbauer, Lena Holzer

16:30 -  18:00 Spiel und Sport (ab 1. Klasse)

Susi Frank (susi.beyreuther@gmx.de)

Ernst Bresina (Tel.: 08662/3240)

Steffi Stoib 

18:00 - 19:00 Rückenfit 19:00 - 21:00 Tischtennis

Marianne Schweiger (Tel.: 08662/5435) Herbert Weberegger

19:00 - 21:00 Volleyball U 20 + Damen II 20:00 - 21:30 Zirkeltraining (online)

Regina Rodler Susi Frank 

(susi.beyreuther@gmx.de)

Dienstag 15:00 - 16:15 Kinderturnen (4 Jahre - Schulbeginn)

Nina Königbauer

16:30 - 17:30 Fit & Mobil im Alter

Robert Gapp (Tel.: 08662/5325)

17:45 - 19:30 Volleyball Jugend  U 18

Rosi Rodler, Michaela Faschingbauer

19:30 - 21:30 Volleyball Damen I 19:30 - 20:30 Fußballgymnastik

Max Beisse

Mittwoch 14:00 - 15:00 Tennis 

Stefan Specht

15:00 - 16:00 Geräteturnen

Carmen Hamberger

16:00 - 18:00 Leistungsorientiertes Geräteturnen

Nadine Apfel (Tel.: 08662/6652261)

Nina Königbauer (Tel.: 08662/4179111)

18:00 - 19:30 Volleyball U 20 + Damen II

Regina Rodler

19:30 - 21:00 Powertraining

Susi Frank, Nina Königbauer 

Franziska McKay (Info: 08662/ 4179111)

Donnerstag 14:00 - 16:30 Tennis

Lea Kloibhofer

16:30: - 18:00 Bewegungsschulung mit Ball

Steffi Gräser, Christian Pahl

18:00 - 19:00 Volleyball Jugend U 18 18:00 - 19:30 Volleyball Jugend U 18

Rosi Rodler Rosi Rodler

19:00 - 20:30 Volleyball Damen I 19:30 - 21:30 Volleyball Mixed

Max Beisse Christian Pahl / Thomas Stockhammer

Freitag

ab 14:30 Belegung komplett durch Fußball 

in eigener Abstimmung

Samstag Vormittags

Belegung komplett durch Fußball in eigener Abstimmung

Nachmittags

Volleyball Punktspiele

Sonntag Volleyball Punktspiele

In Abstimmung mit Rosi Rodler zusätzliche Trainingszeit möglich

19:00 - 21:00 Volleyball Mixed

Christian Pahl / Thomas Stockhammer

Große Halle Kleine Halle



Ju-Jutsu Raum im Keller der Schule

Montag

16:30 - 18:30 JJ Wettkampftraining Kinder und Schüler

Sophie Büscher ( 0176-62226039 )

18:45 - 20:45 JJ Wettkampftraining Jugendliche und Erwachsene

Dienstag 17:15 - 18:45

Anja Guercke

19:00 - 20:30 JJ Techniktraining Jugend und Erwachsene

Mittwoch 17:00 - 18:30

Korbinian Herzog ( Tel. 0160-94510909 )

18:45 - 20:15 JJ Wettkampftraining Jugendliche und Erwachsene

Donnerstag

Freitag

17:15 - 19:15

Lukas Bombik (Tel.: 0176/32644297)

JJ Techniktraining Schüler (11 - 14 Jahre)

Mario Karl ( Tel. 0159-02353874 )

JJ Techniktraining Kinder ( 6-10 Jahre )

JJ Wettkampftraining Jugendliche und Erwachsene

Lukas Bombik (Tel.: 0176/32644297)

Lukas Bombik (Tel.: 0176/32644297)


